
小金井市立南小学校 
生活時程表 

時刻 月 火 水 木 金 

８：１５～８：２０ 児童登校 

８：２０～８：３０ 学級指導 

８：３０～８：３５ 学習準備 

８：３５～９：２０ １校時 

９：２０～９：２５ 学習準備 

９：２５～１０：１０ ２校時 

１０：１０～１０：２５ 中休み（１５分） 

１０：２５～１０：３０ 学習準備 

１０：３０～１１：１５ ３校時 

１１：１５～１１：２０ 学習準備 

１１：２０～１２：０５ ４校時 

１２：０５～１２：５０ 給食 

１２：５０～１３：０５ 昼休み（１５分） 

１３：０５～１３：２０ 全校昼会・集会・学習等 清掃 全校昼会・集会・学習等 １３：０５～１３：１０ 
学習準備 清掃 

１３：２０～１３：２５ 学習準備 学習準備 学習準備 
１３：１０～１３：５５ 

５校時 学習準備 

１３：２５～１４：１０ ５校時 ５校時 ５校時 
１３：５５～１４：００ 

学習準備 ５校時 

１４：１０～１４：１５ 下校指導 

14:10～14:２０ 

 

※１年生は下記参照 

※クラブ委員会は 

 下記参照 

学習準備 【４時間授業】 

下校指導 

12:５０～１３:００ 

 

【５時間授業】 

下校指導 

１４:１０～１４:２０ 

１４：００～１４：４５ 
６校時 学習準備 

１４：１５～１５：００ ６校時 
１４：４５～１４：５５ 

下校指導 ６校時 

１５：００～１５：１0 
下校指導 ＊木曜日は、授業

に関することのみ 

下校指導 

※下校指導終了時刻が、最終下校時刻となります。 

※13:05～の「学習」は、15 分間確保するようにする（学習準備の時間も使用可）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 

【１年生の月曜日・金曜日の下校時刻について】 
 
月曜日…年間を通じて４時間授業 
12:50～13:00 下校準備 

13:00～13:05 移動（昼会・集会準備） 

13:05～      全校昼会・集会 

13:20        最終下校 

 

金曜日…２学期まで４時間授業 
※３学期からは、５時間授業となります。 

12:50～13:00 下校準備 

13:00          最終下校 

【月曜日 クラブ・委員会に参加する学年】 
クラブ…４・５・６年 ／ 委員会…５・６年 
12:50～13:0０ 下校準備 
13:00～13:05 移動（昼会・集会準備） 
13:05～13:20 昼会・集会等 
13:20～14:05 クラブ・委員会 
14:05       下校 
 

【月曜日 クラブ・委員会に参加しない学年】 
クラブ…１～３年 ／ 委員会…１～４年 
12:50～13:00 下校準備 
13:00～13:05 移動（昼会・集会準備） 
13:05～13:20 昼会・集会等 
13:20          下校 


