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４月からの給食室のメンバーです！
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今年度もよろしくお願いいたします！！

春の暖かな陽気に包まれる中、新年度を迎えました。新入生のみなさんは、

これから始まる学校生活に期待と不安でいっぱいのことと思います。今年度も引

き続き、感染予防対策を取りながらの給食時間となりますが、みなさんが安心し

て給食を食べられるよう、衛生管理を徹底し、心を込めておいしい給食作りに努

めていきます。ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。

ご家庭での食事作りの参考にするなど、活用ください。ま

た、給食で初めて食べた食品でアレルギー症状が出るケース

がありますので、食べたことのない食品がある場合は、ご家

庭で事前に食べてみることをお勧めします。

給食当番は１週間の交代制で、給食の配膳や準備、後片付けな

どを行います。給食当番をした週の週末に給食着を持ち帰ります

ので、ご家庭で洗濯とアイロンがけをして、次の登校時に持たせ

てください。

身だしなみを整え

ましょう

協力して準備を

しましょう
１人分を考えて丁寧

に盛り付けましょう

汁物は底からよくか

き混ぜ、具を均等に

よそいましょう

机の上はきれい

に片付けましょ

う

換気をして空気

を入れ替えま

しょう

手をせっけん

できれいに洗

い

ましょう

「いただきます」を

するまで、席で静か

に待ちましょう

よい姿勢で

食べましょう

口をとじて、よくか

んで食べましょう

立ち歩いたり、友達

が嫌がる話をしたり

するのはやめましょ

う

時間内に食べ終わ

るようにしましょ

う

食べ終わったら、席

で静かに待ちましょ

う

食べ残しはそれぞれ

の食缶に戻しましょ

う

食器類は種類ごと

にきちんと重ねて

カゴに戻し

ましょう

協力して後片付け

をしましょう


