
２月の給食室 
2月は、節分献立から始まり、バレンタイン献立、食育の日（ハンガリー料理）、セレクト給食などイ

ベントが盛りだくさん♪ 

また 2 月 16 日（水）～3 月 1日（火）の期間には、毎年恒例の 2年生の生活科「みなみゆうびん

きょく」が行われ、給食室にもたくさんのお手紙が届きました。 

給食に対する関心の高さがうかがえ、うれしい喜びでいっぱいでした。 

そんな 2月の様子を紹介したいと思います♪ 

 

みなみゆうびんきょく ～たくさんのお手紙が届きました！～ 

2 月には 2 年生の生活科で「みなみゆうびんきょく」が行われ、2 月 16 日～3 月 1 日の期間に学

校中にお手紙が配達されました。 

給食室にもたくさんのお手紙が届き、その数はなんと 86通！！ 

普段子供たちと触れ合う機会の少ない調理員さんたちも、子供たちが一生懸命書いたお手紙を見て、

とてもうれしそうにしていました。 

感謝の言葉やお気に入りのメニュー、献立のリクエストなど内容は様々でしたが、南小のみなさんの

気持ちがこもったお手紙、毎年たくさん届くことにうれしさいっぱいでした。 

「南小の給食のおかげで、世界の料理や今まで食べたことのない給食が食べられてうれしいです！」

「給食のおかげで毎日ハッピーです。」 

「お母さんやお父さんがいつも献立表を見てうらやましがっています。」 

「パプリカ嫌いの私が、ハンガリー料理のパプリカーシュチルケを食べて、初めてパプリカをおいし

いと思えました！」 

などなど、うれしいコメントがたくさん！！ 

調理員さんたちと一緒に楽しく読んで、1枚 1枚お返事を書きました。 

毎日の給食が子供たちの心に残るものであるために、作り手である私たちも想いを込めて作らなけれ

ばいけないと感じました。届いた気持ちは大切に受け取っていきたいです。 

 

色んな学年から、たくさんのお手紙

が届きました♪ 

毎日給食室のポストがいっぱいに！ 

 手書きのお返事 

1 人 1 人のメッセージを大切にしたい

ので、調理員さんと一緒に手書きで

お返事を書きました。  

86 通はなかなか大変でしたが、 

1 枚 1 枚心を込めています。 



 

 

イベント献立いろいろ ～行事食、食育の日、セレクト給食～ 

 

 

 【大豆ごはん・丸干しいわし・根菜のとろみ汁・節分豆・牛乳】 

 

節分献立 

 調理員さんの様子 

みんなにたくさんお手紙もらって、

うれしいで～す！！ 

これからも楽しみにしてもらえる給

食を目指してがんばります♪ 



 

 

【トマトクリームのスープスパゲティ・ラブラブサラダ・三角チョコパイ・牛乳】 

 

      

 

 

【マーガリンパン・パプリカーシュチルケ・チャラマーデ・牛乳】 

パプリカーシュチルケは、鶏肉とパプリカをサワークリームで煮込んだ料理♪ 

パプリカが苦手だったという 3年生から大絶賛のお手紙をもらいました。苦手な人においしく食べて

もらえるとよりうれしいですね★ 

 

バレンタイン献立 

食育の日（ハンガリー料理） 



 

3年生から届いたうれしいお手紙♪ 

しっかりと感想が書けていて、給食室の調理員さんと感心してしまいました。 

これからもがんばって色々なメニューに挑戦していきたいです。 

 

 


